
 

REGULAMENTO  

 

IV BTT ROTAS RAIANAS  -  6  DE DEZEMBRO DE 2009 
 

 

1 - O “IV BTT ROTAS RAIANAS 2009”, é organizado pela Sabugal + E.M., conta com o apoio 
da Câmara Municipal do Sabugal e realiza-se no dia  6 de Dezembro de 2009. 
 
2 –  O passeio não tem cariz competitivo. 

3 - A partida e chegada será junto ao Pavilhão e Piscinas Municipais do Sabugal. Após a chegada, 
os participantes poderão utilizar os balneários das instalações para banhos. 
 
4 - O percurso decorrerá por trilhos, caminhos rurais públicos e estradas municipais do concelho do 
Sabugal; o percurso está aberto à passagem de outro tipo de veículos. 
 
5 - A extensão do percurso curto é de 24 544m, e a do longo é de 62 239m (só para maiores de 
16anos) . 
 
6 - O passeio será marcado em toda a sua extensão com fitas e placas sinalizadoras. 
 
7 - Todos os participantes devem respeitar a regras de circulação na via pública, previstas no código 
da estrada; a atenção deve ser redobrada nos cruzamentos e travessia de estradas principais, e a 
circulação deve ser feita o mais à direita possível. 
 
8 - Qualquer conduta que seja considerada anti-desportiva e/ou anti-ambiental implica a exclusão 
do infractor não só deste passeio, mas também em futuras edições. 
 
9 - A numeração do IV BTT ROTAS RAIANA 2009, é fornecida pela organização e deverá estar 
sempre visível na parte dianteira da bicicleta. 
 
10 –  SÓ SE PODERÁ PARTICIPAR NA PROVA, APÓS INSCRIÇÃO, COM A RESPECTIVA 
NUMERAÇÃO E CAPACETE. 
 
11 - É OBRIGATÓRIO O USO DE CAPACETE devidamente colocado em todo o percurso. 

12 - No final do passeio haverá um almoço convívio. 
  
13 - A inscrição poderá ser feita na recepção das Piscinas Municipais, onde se encontra disponível a 
respectiva ficha. Em alternativa, pode ser usada a ficha disponível na página da empresa na Internet 
(www.sabugalmais.com). 
 
14 - As formas de pagamentos serão: 
 - Por transferência bancaria: 
  NIB: 0045 4025 4018 1019 9361 7  (Deverá enviar o comprovativo da 
transferência por e-mail ou fax) Fax: 271 750 158 / E-mail: geral@sabugalmais.com 
  
 - Cheque 



 - Numerário 
 
 
15 - O preço (que inclui a participação no almoço, seguro, e reforço) é de 8 Euros. Para estudantes, 
haverá um preço especial de 5 euros. Para os participantes menores de 18 anos é necessário 
preencher a autorização do encarregado de educação. 
 
16 - É aconselhado o percurso pequeno para os participantes com pouca experiência.Só poderão 
participar no percurso longo os ciclistas que chegarem ao primeiro reforço passado 1h depois disso 
serão encaminhados para o percurso curto.   
 
17 - A organização reserva-se o direito de não reembolsar o valor da inscrição, nem fornecer a 
bicicleta ou qualquer outro brinde, caso a pessoa não participe no evento. 

 
18 - Os participantes devem reunir as condições de saúde necessárias à prática desportiva.  

19 - Só é possível o levantamento da numeração mediante a apresentação do bilhete de 

identidade do participante e do respectivo comprovativo do pagamento. 

 
20 - A organização assegura ao longo de todo o percurso apoio por elementos da organização em 
jeep e moto quatro. Serão disponibilizados números de contactos de telemóvel (S.O.S) dos 
elementos da organização, indicados no dorsal. 
 

21 - A organização controlará o passeio, a fim de evitar acidentes.  

22 - Todos os participantes têm de seguir as instruções transmitidas pelos elementos da organização 
da prova; 

23 – Irão existir zonas de abastecimento: ( sólidos e líquidos); 
 
Percurso Curto; 1(uma) zona. 
Percurso Longo; 2 (duas) zonas. 
 
24 - Ao longo do percurso existirão vários postos de controle. 
 
25 – Caso seja necessário, a organização reserva-se o direito a alterar o percurso. 
 
26 - Só se aceitarão reclamações efectuadas por escrito e dentro dos 45 minutos posteriores ao 
termo da prova. 
 
27 - Inscrições limitadas (100 participantes) 

 
28 - A participação nesta prova pressupõe o aceitar de todas as normas referidas. 
 
 
 
 
 
 


